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Generelt planteakvarie.
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1. Generelt, om et succesfuldt planteakvarie!
Er der noget kgnnere end et frodigt planteakvarie?

2. Lys.

Med hensyn til lys regler, sa er watt pr. liter reglen nok efterhanden ved at veere lidt slidt i kanterne, szerlig
i forbindelse med de ny lystyper vi har faet, som T5 og HQI og ikke mindst LED kombinationer, her dur det
ikke rigtigt med den beregning, men i stedet anvendes beregningen pa tilfgrte lux, og ved LED Lumen.

Men man kan anvende det i forbindelse med T8, altsa de gamle 26 mm. rgr typer, hvor effekten ikke er sa
stor. 0,2 watt pr. liter er ikke meget, til gengeeld hvis dine planter heller ikke er szerligt lys kraevende, vil jeg
alligevel anse det for at veere i underkanten af hvad planterne kan ngjes med personligt ville jeg sigte efter
de 0,5 - 0,6 watt, det ville tilfgre en hel del mere energi til planterne og hgjst sandsynlig bidrage til en
stgrre/hgjere vaekst. Lyset er simpelthen bestemmende for hvor hurtigt en plante "kan Igbe" sa og sige,
men ligesom vi kraever noget tilfgrsel af forskellige former for braendstof, vitaminer, proteiner og sa videre,
sadan er planterne ogsa opbygget, nar de far tilfgrt energi, ja, sa Igber blodet altsa hurtigere i deres arer
kaldet saftstigning, denne saftstigning fgrer de forskellige stoffer rundt i planten til bl.a. opbygning af nyt
vaev.

Det efterfglgende eksempel og formel kan anvendes til beregning af tilfgrte lux for T5 og HQI

Peerer, lysstofrgr og lamper (lyskilde) afgiver en vis maengde lys, den er IKKE angivet i watt, der kun angiver
hvor meget strgm der bliver brugt pa formalet! Lysmaengden er angivet i LUMEN og kan laeses pa lyskildens
specifikation, datablad osv. Denne enhed angiver lyskildens lysafgivelse hele vejen omkring lyskilden i 1
meters afstand. Men hvad kan vi sa bruge det til. Jo - vi kan beregne lysforholdet pa bundarealet af vores
akvarium, og sammenligne det med det lysforhold som solen ville skabe i vores akvarium. Til det formal
skal vi indregne arealet i vores lysafgivelse, sa vi far lysafgivelsen i forhold til vores areal, altsa lysmaengden
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divideret med arealet: lumen/m? og heldigvis for os har dette forhold et symbol: LUX. Det er simpelthen
benaevnelsen for lysmangden pa en kvadratmeter.

Sollys om dagen er ca. 100.000 LUX, altsa 100.000 lumen pr. kvadratmeter. Hvis vi hiver 15W T8 rgr frem,
som det der sidder i vores 54 L. startersaet afgiver dette rgr omkring 650 lumen. Hvis alt lyset fra dette rgr
blev reflekteret ned pa et areal p&d 1m? fra en meters afstand ville det give et lysforhold p& (650
lumen/1m?) 650 LUX, altsa ca. 150 gange mindre end sollyset. Det er planten ikke glad for, og vil derfor
ikke trives under de forhold. Vi ma optimere forholdet, og hjaelpe planten. Heldigvis for os er vores areal i

et 54 L. ikke en meter, og lampen sidder ikke en meter vaek, med lidt omregning (fordi forholdet mellem
areal og afstand = volumen) fas:

1000 * Lumen B 1000 * 650 Im

Lysforhold Lux = Ttalliter - Saliter - 12.000 Lux
En tabel over lysforhold:
Betegnelse Antal lux (=> lig med eller starre end)
Meget lavt 0 -15.000
Lavt 15.000 - 30.000
Middel 30.000 - 60.000
Stort (Hajt) 60.000 - 80.000
Meget Stort (Hgjt) => 80.000

Tallene er en estimering, men man kan direkte sammenligne disse tal med angivelserne pa en plantes
specifikation, eks nar man leder efter planter til sit akvarie, f.eks. fra Tropica's hjemmeside.

En aekvivalent til vurdering af lysforhold kan vaere watt pr. liter, som vil se nogenlunde sadan ud:

Samlet antal watt fra lyskilde 16

Lol e = Brutto liter indhold i akvariet 54 Vel szt s e

Betegnelse |Antal watt pr. liter (=< lig med eller mindre end) (=> lig med og starre end)
Meget lavt: =< 0,2 - 0,3

Lavt 0,3-0,4
Middel 0,5-0,6
Stort 0,7-10,8

Meget stort =>0,9
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Endelig helt up to date en anvisning pa at regne LED belysningen ud.

Samlet antal lumen fra lyskilde 650 lumen

Lysforhold LED = Brutto liter indhold i akvariet 54

= 12,03 lumen pr. liter

Betegnelse Lumen pr. liter (=< lig med eller mindre end) (=> lig med og starre end)

Meget lavt: |=< 12 - 15

Lavt 15 -30
Middel 30 -50
Stort 50 - 80

Meget stort|=> 80

Der kan ogsa findes forslag til planter, der kan klare svag belysning her og i plante-kataloget. f.eks. via
nggleordene.
Yderligere faktorer for valg af lys, kan der laeses om her.

3. Ggdning, alger, CO; osv.

Planten skal have bade noget at leve af og bygge sit immunforsvar pa, (som jeg maske star alene med at
pasta, at en plante har noget sadant), men ikke desto mindre, vil jeg pasta at den har det, og jeg vil gerne
begrunde det med, at en sund plante der trives, ingen alger har pa sine blade og er i stand til at afvise, at
diverse alger far grobund. Prgv at se pa jeres planter der har alger, de har det bestemt ikke godt.
Beskadigede planter, der har rifter i bladene f.eks. de har naesten altid alger de steder. En plante der ikke
har det godt og ikke kan omsaette sin neering, leekker naering fra bladene, typisk i bladkanterne, hvor er det
lige jeres penselalger og for den sags skyld ogsa mange af de andre er placeret?

OK, vi bliver altsa ngdt til at sgrge mindst lige sa godt for vores planter, som vi ggr for vores fisk, de skal
have noget at leve af, har de ikke det, sa mistrives de og fungerer ikke optimalt og vi far igen alger.

Det vi skal sgrge for er at tilfgre to former for naeringsstoffer og det er uanset hvor mange fisk vi har (igen
min pastand), for der skal daeleme (pardon my French) mange fisk til, for at tilfgre det nitrat, som
planterne kan omsaette.

Nitrat er et af de vigtigste naeringsstoffer tilhgrende den ene af de to former, som man normalt taler om
nar vi snakker ggdning til planter, nemlig makro og mikroggdning!

Ud fra ordene makro og mikro, kan man naesten regne ud hvad planten har mest behov for, nemlig
makrogg@dning, det er nitrat, kalium og fosfat, sa nu er de flest fiskengrder allerede staet af, for man har da
bade nitratfilter og fosfat er da ogsa noget skidt for det fremmer algevaeksten. Nej, det ggr det nok i et ikke
plantemiljg, for der er man jo ngdt til at skaffe disse stoffer af vejen pa anden vis med dyre teknologiske
Igsninger, men det behgver man altsa ikke i et planteakvarie, her skal planterne nok Igse det for dig, de
guffer simpelthen disse ting i sig (der skal dog vaere mening med galskaben, det nytter jo ikke noget at vi
bare smider den ene 25 kg. sk i efter den anden, sa tilter alt simpelthen, der skal beregnes.
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Mikrog@dning, er sa det planterne bruger mindst af eller har mindst behov for, det er f.eks. jern, bor,
molybdaen, zink, kobber osv. osv.

Mange har sikkert oplevet at deres blade pa diverse planter bliver gule i kanterne og i den anledning sgge
internettet tyndt for at finde diverse arsager, fint nok.

De fleste kommer frem til den konklusion, at det sikkert er jern der mangler, for jern er abenbart meget
vigtigt for planter, st@rre sludder skal man lede laenge efter, jern er ikke vigtigere end alle de andre
naeringsstoffer, som planter har behov for, men det er nok en gammel skrgne. Gamle akvarister kom jo
spm i deres akvarier, for at de kunne ruste og fik pa den made tilfgrt noget jern, og har veeret heldige at
ramme et gmt punkt og sa har historien gentaget sig fra mund til mund, men lidt klogere er man da blevet,
faktisk forholder det sig sadan, at mange neaeringsstoffer er afhaengige af hinanden, hvis f.eks. at der
mangler magnesium, sa blokerer denne magnesium mangel for optagelsen af jern, ups! sa i den situation,
vil det nok ikke Igse ret meget at tilfgre akvariet flere kilo jern og det vil nemt kunne have den modsatte
effekt, underforstaet at vi fodrer algerne igen med denne tilsaetning, de star altid parat til at suge til sig, de
er umzettelige.

Desveerre er det sadan, at de kommercielle ggdninger, som jeg kender til, har fokus pa mikroggdningen og
der saledes i den forbindelse egentlig er ubalance mellem makro og mikro. Manglen pa makroggdning i
disse blandinger ggr ofte at man faktisk tilfgrer alt for megen mikro i forhold til makrostofferne, dette kan i
nogen udstraekning give problemer med udfaldning og algeproblemer, og mistrivsel hos planterne, sa det
anbefales meget at optimere sit ggdningstilsaet ved hjaelp af en optimeret og tilpasset PMDD g@dning
(yderligere forklaret under CO; i naeste punkt), herved opnar man en perfekt afbalanceret ggdning mellem
makro og mikro, som kan tilpasses lige ngjagtigt til dit ledningsvand og dine vandvaerdier.

Se sa snakker man ogsa naesten altid om naeringsmangel hos planter, men det hele er sa irriterende
tilrettelagt fra vores skaber eller den der nu har opfundet planter, at de samme symptomer for
overskydende neering, er faktisk de samme, sa er vi pludselig tilbage ved beregningen, det vi skal finde, er
en balance. Den balance er faktisk ret bred, idet, nar vi fgrst har et velindkgrt akvarie pa alle mulige mader,
sa er bufferen lidt stgrre til begge sider fgr det gar galt.

Det er bedre at tilfgre en smule for meget ggdning end en smule for lidt!
Hvorfor nu det?

Jo, planterne kan sagtens leve med, at der er et vist overskud, bare de hele tiden har tilstraekkeligt, ja,
tilstreekkeligt med ggdning, sa trives de og suger til sig alt hvad de har laert, det resulterer i, at der stort set
ikke er nogen form for naering til algerne og nu er det dem der mistrives og gar pa retur, til gengaeld, kan
jeg love jer, at hvis der er den mindste mangel uanset hvilket naeringsstof vi taler om, sa viser det sig i Ipbet
af meget kort tid og det tager lang tid og en MEGET stor tdlmodighed og staedighed at fa det hele pa ret kgl
igen. Hvem har ikke oplevet det og det har vaere ikke succesfuld den ene gang efter den anden!

Der er i gvrigt 5 parametre der er helt essentielle for om man har held med planterne, men de er ogsa
afggrende for om man oplever alger som et problem, laes mere om det i Algeartiklerne.
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4. CO,
Se sa kommer vi til det, der egentlig burde regnes som et ggdningsstof for planterne og burde vaere et
naturligt element at tilfgre pa lige fod med makro og mikroggdning, nemlig CO,.

CO; er sa vigtig en bestanddel for planterne, at de faktisk har udviklet en made at fa CO; p3, selvom den
ikke umiddelbart er tilgaengelig i deres miljp, det kraever dog en masse kraefter af planterne og giver en
meget nedsat vaekstrate, sa ved i det, men det er sa samtidig grunden til at planterne kan gro i jeres
akvarie, hvor der ikke er tilsaetning af CO,. kan planter nemlig spalte bikarbonat og derved skaffe sig
adgang til CO,, dette resulterer i, at der ofte afsaettes grove/harde kalkbelaegninger pa planternes blade
isaer Vallisneria har denne tendens, men hvor ofte, er det sa ikke, at det ogsa lige bliver grobund for alger,
faktisk hver gang. Har i ikke prgvet det, sa progv at traekke et Vallisneria blad igennem fingrene, det kan
fa@les som groft sandpapir, korn nul, eller noget i den stil.

Man kan for at tilfgre ggdning, vaelge kommercielle produkter, de er ikke alle sammen lige gode, men der
findes nogle udmeerkede produkter bade med og uden makroggdning, man kan dog ogsa, hvis man er ngrd
pa dette omrade, som jeg, eller pa anden vis have et stort behov for ggdning veelge det man kalder
fattigmands doseringsdraber forkortet PMDD, som er en engelsk forkortelse der star for Poor Mans Dosing
Drops. Det er den rene vare i pulverform og er langt billigere pa sigt, end de kommercielle, man skal dog
have et vist behov fgr der er gkonomi i det. Det er absolut ikke, noget man skal have den store kemibog
frem for at kunne finde ud af.

Sa er der den skrgne at CO; er giftigt/farligt for fiskene, ja, det er det ogsa hvis det bliver overdoseret, til
gengaeld, nar du far det kgrt helt praecist ind, sa vil du have det mest iltrige akvarievand der findes i verden,
i Ipbet af nogle fa timer, begynder mine planter normalt at boble. Orv mand det ser virkelig fedt ud, ja, det
gor det. Men, det er sa ikke et must for at planterne har det godt, mindre kan ggre det, men man far nogle
sidegevinster ud af dette meget iltmaettede vand, det pavirker nemlig alt der er i akvariet, inklusive de
stoffer og nedbrydningsstoffer der er i bundlaget. Har i nogensinde prgvet at rode en smule rundt i
bundlaget i sadan et akvarie, det har jeg. Det er fyldt med luft eller ilt, den ilt, der er i bundlaget oxiderer
en masse stoffer, og er med til at nedbryde de stoffer til noget, som bade filter og planter kan handtere pa
den gode made og samtidig, sker der faktisk en udskillelse af CO; fra disse processer, sa ringen er pa en
made sluttet pa denne made, der er lige et aber dabei, som det hedder pa oldnordisk.

Labyrint fisk, de er overhovedet ikke egnet til at blive holdt i den form for akvarie, sa har i planer om den
slags (kampfisk hgrer til denne kategori), sa glem alt hvad jeg har skrevet om CO,. CO; er tungere end luft
og uanset hvor godt vi far det oplgst i akvarievandet og hvor god en cirkulation vi har i akvariet, sa vil CO»
laegge sig pa overfladen og fisk af denne kategori vil simpelthen indande CO; og dgr af det pa sigt. Selv har
jeg haft bl.a. honninggurami i et sadant, dengang var jeg ikke klogere, og syntes at det var fedt at de kunne
lere at bruge deres geaeller igen, sa selv om man havde hgrt lidt om det, sa var det da vist ikke sa farligt
endda, men jo, det er det, at de bruger gellerne igen, er kun for en periode og de bliver simpelthen kvalt
langsomt. Havde jeg veeret min egen far, sa havde jeg faet en god gammeldags regulaer rgvfuld uanset
hvad myndighederne har skrevet i lovteksten, det ggr man bare ikke!
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5. Bundlagsggdning.

Sa mangler der bare en ting her, og det er bundggdning.

Regdlers bundggdning.

Der er sa mange gode egenskaber ved rgdler, at jeg sergrer mig over alle de ar, jeg ikke har haft det det er
efterhanden rigtig mange ar siden jeg prgvede fgrste gang med bla ler, men uden den helt store succes
eller jeg synes i det mindste ikke at det gjorde den store forskel og hvorfor sa have besvaeret med at blande
ler, sphagnum og diverse g@gdning. Sa det glemte jeg alt om indtil for nogle ar siden, da jeg endelig fik nem
adgang til rgdler og fik et par ideer og ogsa lidt mere viden om ler. Sa jeg prgvede igen, da jeg havde nogle
meget store og sultne svaerdplanter. Uanset hvad jeg gjorde, kunne jeg simpelthen ikke tilfgre dem
tilstraekkelig med ggdning, de blev ved med at fa hvide blade, hvilket indikerer, at de voldsomt mangler
noget neaering. Jeg prevede ggdningssticks og flere andre ting, for at I@se problemet og det holdt bare ikke
ret lang tid, sa noget radikalt matte der til.

Sa var det jeg kom i tanke om det her med rgdleret. Jeg tog en kontakt og fik at vide, at jeg som mindste
pakning kunne fa 10 kg rgdler, 10 kg. Jeg skulle bruge 1 kg, na ok, men prgves det skulle det, men hva'f.
skulle jeg sa gg@re af de 9 resterende. Jamen det kunne gemmes mindst et ar sagde forhandleren, bare jeg
pakkede det godt taet i nogle plastposer, sa kunne det sagtens holde sig, ok fint nok, men jeg fik hvert fald
ikke bruge for de 9 kg, sa jeg kontaktede bgrnehaven, som jeg naermest bor nabo med og spurgte om de
kunne bruge 9 kg. rgdler hvis det blev aktuelt, jo, tak. det skulle de sa sandelig nok fa brugt hvis det blev
aktuelt. Sa op pa hesten og fa hentet de 10 kg. nu var den hellige grav jo vel forvaret, jeg hader nemlig at
smide gode brugbare materialer vaek!

Hjem med leret og afsted til planteskolen for at hente noget uggdet spaghnum, 400 liter. var mindste
portion og jeg skulle bruge en. na, pyt der kunne altid veere et par liter i altankassen og ex-konen kunne
nok finde anvendelse i haven for resten.

Blandet blev det, og tilsat noget mikrog@dning, t@rret og endelig et par dage senere kunne jeg proppe de
ferste "kugler" ned ved r@gdderne pa de sultne kree. Sa var det bare at vente og se om der ville blive noget
effekt ud af det.

For at ggre en meget lang historie kortere, sa kom der resultater og det meget hurtigt endda, allerede et
par dage efter kunne jeg se @ndringer, iseer pa de ny blade der kom, de var sgu gregnne og endda rgde
nogle af dem, hurra hvor var det laekkert.

Siden har jeg sa eksperimenteret med flere forskellige blandinger, men det mest optimale jeg er ndet frem
til, er den opskrift der bliver brugt i dag.

Rigtig mange planter, elsker det ler mere end noget andet, faktisk forbavsende mange, mange som jeg
egentlig troede hentede deres ggdning fra vandfasen, henter altsa ogsa fra bundlaget, det kan blandt
andet ses, ved at man traekker en plante op af bunden og den naermest helt har omklamret en sadan kugle,
det er der mange af dem der gor.

Hvorfor hente en masse nye smarte bundlag fra udlandet, nar vi har noget helt faenomenalt i vores egen
baggard, det gider jeg ikke, nar der er sa store fordele ved dette ler, bl.a. kan det binde alle former for
naeringsstoffer, der har et plus pa ionen, det betyder ogs3, at det faktisk kan binde ammonium, som er et
decideret giftigt stof for vore fisk, samt, at det binder meget af den ggdning der bliver frigivet under den
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naevnte iltningsproces, sa pa en made, er det naermest selvopladeligt eller rettere, det binder disse stoffer,
sa de ikke svaever frit rundt i vandfasen og kan vaere med til at forarsage alger, altsa er det
algebegraensende i en vis udstraekning.

Derudover, indeholder rgdler bade Fe2+ og Fe3+. som begge er rimelig let optageligt af planterne (dette
findes stort set ikke i blaler eller i betydeligt mindre maengder og sa er der betydeligt mere kalk i blaler).

Indhold i dansk rgdler:

Dansk radler indeholder (mg pr. kg)
Al (Aluminium) 11000
Ba (Barium) 235
Ca (Kalcium/Calcium) 16900
Co (Kobolt) 7,6

Cr (Krom/Chrom) 25,2
Cu (Kobber) 12,5
Fe (Jern) 24300
K (Kalium/potassium) 3590
Mg (Magnesium) 5130
Mn (Mangan) 334
Na (Natrium) 146

Ni (Nikkel) 18,9
V (Vanadium) 27,3
Zn (Zink) 46,3

Her ud over, indeholder ler disse stoffer i forskellige former for sammensaetning, Feltspat, lllit, Kaolinit,
Kalcit, Vermicullit, Smechtit og Kvarts.

Disse bestanddele, benaevnes ogsa ofte som ler-kolloider, og tildeler alle deres egenskaber til leret.

Blandt andet, er de istand til at skabe forskellige spaendinger (elektrisk), som er en del af den proces i leret,
der kaldes kationsbyttevaerdien, pa engelsk CationExchangeCapacity (CEC), dette er en helt unik egenskab
hos ler. som derved ggr leret i stand til at binde de forskellige stoffer som har den modsatte ladning
elektrisk, f.eks. alle mikrog@dningsstofferne. Der er saledes ingen grund til at vaere nervgs for, hvorvidt
den lagrede g@gdning i leret, skal slippe ud i akvarievandet i store maengder. Det kan ikke lade sig ggre, da
mikrog@dningen er bundet elektrisk til leret og ler massen virker faktisk som en stor magnet for ggdningen.
Ferst i det gjeblik, hvor planterne beder om at fa adgang til ggdningen, som sker ved en ionbytning, der
saledes ogsa er elektrisk betinget.

Jo hgjere, CEC vaerdier, en ler masse har, jo bedre er det i stand til at holde pa og udveksle naeringsstoffer.
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6. Udtynding.

Det er meget vigtigt, at man husker at fa tyndet ud i sine planter efterhanden som de gror til.

De stgrste og kraftigste planter, vil altid vokse op og ligge sig i overfladen eller brede bladene ud, sa de
ligger og svgmmer i overfladen. Det er selvfglgelig smart for den enkelte plante, da den derved gger sit
areal og kan suge bade mere lys og g@dning til sig og dermed yderligere have gode muligheder for at
etablere sig og blive en stor robust og levedygtig plante.

Det er dog knap sa smart, for de planter der star under og maske ikke bliver sa hgje, de far simpelthen ikke
tilfgrt energi nok, og vil begynde at rejse sig, iseer de bunddaekkende planter er meget udsatte, da de i
forvejen kraever temmelig kraftigt lys for at forholde sig lave, de vil kompensere, som omtalt ved at skyde i
vejret og rejser sig mod overfladen og kan i den forbindelse finde pa at smide de nederste blade, slet og ret
kassere dem, da de jo ikke tjener noget formal i den forhandenvaerende situation, hvor de ikke er til nogen
gavn for planten. Planten traekker de naeringsstoffer ud som den kan, hvorved bladene begynder at blive
gullige for til sidst at begynde at falde af og til sidst ligger de bare og flyder i overfladen.

Nu har jeg lige selv haft feenomenet efter en hospitals indlaeggelse pa tre uger, hvor akvariet i stor
udstraekning bare har passet sig selv, og faet lov til at gro, som det bedst kunne, sa det var helt pakket til af
planter og lange kraftige blade der ligger og flyder i overfladen, det har sa afstedkommet dette faenomen,
som naevnt og her kommer der lige et billede for at anskueligggre hvad det er jeg mener, eller rettere sa i
kan se med selvsyn hvordan det tager sig ud, i dette tilfaelde har jeg sa veeret heldig, fordi dette feenomen
ogsa meget nemt kan tricke adskillige alger, men de er formentlig ikke dukket op pa grund af det meget
svage lys, der har vaeret tilstede.

Staurogyne .
©www.ullits.org

Som i kan se er de nederste blade flere steder ret lyse og gullige i det, det skyldes simpelthen for lidt energi
(lys) tilfgrsel og kan som sagt resultere i alger ogsa.

Det var lige en kort lektion i plantedyrkning, algebekeempelse og CO; tilseet, samt lidt vedligehold. Haber i
far noget ud af det!

Tak, for nu og go forngjelse med jeres planter!
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